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Studieren, 
was hilft!
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IM ÜBERBLICK

Quick Facts

Soziale Arbeit – Beratung und Case Management

Abschluss Master of Arts (M.A.)*

Regelstudienzeit 3 Semester

Studienbeginn Sommersemester

Art des Studiums Vollzeit in Präsenz

Zulassungs-
voraussetzungen

erfolgreicher Abschluss eines fachlich einschlägigen oder 
artverwandten Bachelorstudiengangs

Studienplätze/
NC

An der Katholischen Hochschule Mainz gibt es keinen NC. 
Allerdings sind die Studienplätze begrenzt. Die Plätze werden 
nach einem Punktesystem vergeben.

Kosten
Bei uns musst du keine Studiengebühren zahlen. 
Für dein Semesterticket und weitere Services zahlst du – 
wie an jeder Hochschule – lediglich einen Semesterbeitrag. 

* Mit dem Abschluss ist keine staatliche Anerkennung als Sozialarbeiter*in/Sozialpädagog*in verbunden.



Das erwartet dich
Im Zentrum des Studiums steht die Auseinandersetzung mit den beiden in-
haltlichen Schwerpunkten Beratung und Case Management. Unter Case Ma-
nagement versteht man einen Handlungsansatz, der im Sozial- und Gesund-
heitswesen immer dann Anwendung fi ndet, wenn eine besonders komplexe 
Fallsituation ein abgestimmtes Vorgehen erfordert. Case Manager*innen steu-
ern dann die Hilfen bedarfsorientiert. In der Beratung liegt der Fokus auf der 
funktionalen Beziehung zwischen Berater*in und zu beratender Person. 

Außerdem vermittelt dir das Studium rechtliche, ethische und situative Inhal-
te aus dem Non-Profi t-Management. Um die neuen Kenntnisse anzuwenden 
und zu vertiefen, setzt du im zweiten und dritten Semester in Kooperation 
mit einer Praxiseinrichtung und zusammen mit deinen Kommiliton*innen ein 
Forschungsprojekt selbständig um. 

Mit diesem Masterabschluss bist du bestens ausgerüstet, um in der sozialen 
Einzelfallhilfe tätig zu werden. Die inhaltliche Spezialisierung auf die Schwer-
punkte Beratung und Case Management eröffnet dir zudem viele weitere Be-
rufsperspektiven quer durch die Praxisfelder. Der Masterabschluss ermöglicht 
dir außerdem eine Tätigkeit in Lehre und Forschung sowie eine anschließende 
Promotion.

So kannst du dich spezialisieren
Die Case-Management-Module sind nach den Richtlinien der Deutschen 
Gesellschaft für Care und Case Management (DGCC) als Basisqualifi zierung 
der Zertifi katsweiterbildung als Case Manager*in im Sozial- und Gesund-
heitswesen anerkannt. So kannst du direkt nach deinem Abschluss in die Auf-
baumodule einsteigen (zum Beispiel an unserem Institut für Fort- und Weiter-

bildung).

Was du mitbringen solltest
Vorweggesagt: Wir sind eine weltoffene Hochschule und heißen Menschen 
aller Religionen sowie Menschen ohne Konfession willkommen.

Wenn du die Zulassungsvoraussetzungen erfüllst (siehe Tabelle
Quick Facts), kannst du dich innerhalb der Bewerbungsfrist 
(01. November bis 31. Januar eines Jahres) direkt online um 
deinen Studienplatz bei uns bewerben.

www.kh-mz.de/bewerbung 

Masterstudiengang

Soziale Arbeit – Beratung 

und Case Management



Klein und spezialisiert
Soziales, Gesundheit und Praktische Theologie 
sind seit über 50 Jahren unsere Spezialgebiete. 
Rund 1.400 Studierende werden bei uns zu 
Expert*innen auf diesen Fachgebieten aus-
gebildet. Hier sind die Wege kurz und die 
Gruppen überschaubar. An der KH Mainz 
wirst du Teil einer kleinen, persönlichen
Gemeinschaft von Spezialisten!

Wissenschaftlich fundiert
Als forschende Hochschule vermitteln wir 
Wissen auf dem neuesten Stand und fördern 
wissenschaftlichen Nachwuchs. Von Bachelor-
studiengängen über konsekutive Master-
angebote bis zur kooperativen Promotion – 
wir ermöglichen dir alle Schritte einer 
wissenschaftlichen Karriere an einem Ort.

Keine Studien-
gebühren für Studierende
Bei uns musst du keine Studiengebühren 
zahlen. Für dein Semesterticket und weitere 
Services zahlst du – wie an jeder Hochschule 
– lediglich einen Semesterbeitrag. Trotzdem 
profi tierst du von einer kleinen, überschau-
baren Hochschule, die dir eine persönliche 
Studienatmosphäre und intensive 
Betreuungsmöglichkeiten bietet.

Starkes Netzwerk zur Praxis
Ob Wohlfahrtsverbände, Gesundheitsein-
richtungen oder Non-Profi t-Organisationen 
– mit unseren Kooperations- und Praxis-
partnern aus Kirche und Gesellschaft bilden 
wir ein starkes Netzwerk, verbinden Wissen-
schaft und Praxis und bieten dir ein Studium 
mit hohem Praxisbezug und Kontakten zu 
künftigen Arbeitgebern.

Offen für Vielfalt
Wir sind eine weltoffene Hochschule und 
heißen Menschen aller Religionen sowie 
Menschen ohne Konfession willkommen. Das 
gilt übrigens auch für Herkunft und sexuelle 
Orientierung. Als katholische Hochschule wis-
sen wir uns einem Menschenbild verpfl ichtet, 
das den anderen ebenbürtig wertschätzt und 
das Menschsein verantwortlich gestaltet.

Im Herzen von Mainz
Unser Campus liegt mitten in der lebendigen 
Studierenden- und Wissenschaftsstadt Mainz. 
Durch die unmittelbare Nähe zum Hauptbahn-
hof verfügt die KH Mainz über optimale Ver-
kehrsanbindungen, sowohl innerhalb der Stadt 
als auch in umliegende Regionen.

Das spricht für ein Studium an der KH Mainz



Alle Infos rund um deine 
Studienwahl fi ndest du auf 
unserer Seite für Studieninteressierte:

www.kh-mz.de/studieninteressierte

Kennenlernen
Du möchtest uns vor Ort an der Hochschule, 
auf einer Messe oder online treffen und 
mehr über das Studienangebot der Hoch-
schule oder einen bestimmten Studiengang 
erfahren? 

Alle Angebote und Termine 
fi ndest du unter 
www.kh-mz.de/kennenlernen

Internationales
Zahlreiche internationale Kooperationen 
zu (Partner-)Hochschulen und Praxis-
einrichtungen bieten dir vielfältige 
Möglichkeiten, Erfahrungen im Ausland
zu sammeln.  

Weitere Informationen 
fi ndest du unter www.kh-mz.de/ 
internationales

Familie und Studium
Für uns ist die Vereinbarkeit von Studium und 
Familie ein wichtiges Anliegen. Daher bieten 
wir zum Beispiel die Möglichkeit einer am 
Bedarf der Studierenden organisierten familien-
ergänzenden Betreuung durch Tagesmütter an. 

Weitere Informationen 
fi ndest du unter 

www.kh-mz.de/familie-studium
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www.kh-mz.de

  www.facebook.com/katholische.hochschule.mainz
  www.instagram.com/katholischehochschule.mainz
  www.linkedin.com/school/katholische-hochschule-mainz

Studiengangsleitung und Studienberatung

Katholische Hochschule Mainz
Saarstraße 3
55122 Mainz

Studierendensekretariat
Kontakt für allgemeine Fragen 
zu Bewerbung und Zulassung

w   06131-28944-301
   studium@kh-mz.de

KONTAKT   
Soziale Arbeit und Sozialwissenschaften

w   06131-28944-480
   maria.schaefer-hohmann@kh-mz.de

Prof.in Dr. 
Maria Schäfer-Hohmann


