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Moderation von Meetings und Workshops 
 
 

   
 

 
 

  
 

 
 

 
 

  
   
  
  
  
  
   
  

 

Grundlagen  -  Techniken  -  Training

Die Moderation wurde als Methode entwickelt, um Partizipation und Transparenz in Gruppen und 
Gremien zu ermöglichen. Dadurch können Motivationen freigesetzt, Ressourcen besser genutzt,
Konsense entwickelt, Konflikte bearbeitet und Zufriedenheit erhöht werden. Zugleich zielt 
anspruchsvolle Moderation darauf, ökonomisch mit der zur Verfügung stehenden Zeit umzugehen,
klare Entscheidungen zu fällen und tragfähige Vereinbarungen zu treffen.

Zielgruppe:  Fach- und Führungskräfte, die Workshops moderieren, organisierte Lehr- und 
Lernprozesse für Gruppen gestalten, Seminare leiten oder dies erlernen möchten

Inhalte:
Die wesentlichen Stärken der Moderationsmethode bestimmen zugleich die Lerninhalte des 
Trainings:

 Rolle und Haltung des Moderators/der Moderatorin
 Strukturieren von Entscheidungs-  und Arbeitsprozessen in Gremien und Gruppen
 Potentiale der Gruppe wie der Einzelnen erschließen und einbeziehen
 Transparenz und Partizipation ermöglichen
 Visualisieren von Aufgaben, Abläufen und Ergebnissen
 Fragetechniken als Instrumente nutzen, die den Prozess klären und vorwärtsbringen
 Inhalts-, Beziehungs-  und Regelebene berücksichtigen
 Spezifische Methoden des Moderationsprozesses

Arbeitsformen:  Ein vollständiger Moderationszyklus wird durchlaufen und so die Moderations-
methode zugleich erlebt und reflektiert. Praktische Übungen haben breiten Raum. 

 
Referent: Peter Bender, Dipl.-Theologe, Trainer, Organisationsberater, 

Mediator, Andernach 

Termin: 02.06. – 04.06.2027 

Seminargebühr: 405,00 € 

Obligatorische Tagungspauschale: Voraussichtlich 24,50 € pro Tag (für Getränke, Snacks, Obst, 
Kuchen) 

Anmeldeschluss: 07.04.2027 

Tagungsort: Tagungszentrum Erbacher Hof, Grebenstr. 24-26, 55116 Mainz 

 
 
Zusätzliche Kosten im Tagungshaus: 
Es besteht die Möglichkeit, im Tagungszentrum Erbacher Hof zu übernachten und/oder Mahlzeiten 
(Mittagessen, Abendessen) einzunehmen.  
Die aktuellen Kosten für diese Leistungen entnehmen Sie bitte unserer Website: 
https://www.kh-mz.de/weiterbildung/weiterbildungsangebot/organisatorische-infos 
 
 
Informationen zu den Stornobedingungen finden Sie auf unserer Website: 
 

https://www.kh-mz.de/weiterbildung/weiterbildungsangebot/geschaeftsbedingungen 
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