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Studienfach: Sozialwissenschaften: Migration und  Integration 

Zielland:Niederlande

Art und Zeitraum des Auslandsaufenthaltes: 01.09.2021-  04.02.2022

Institution bzw. Universität: ZUYD University of  applied science



I. Allgemeine Erfahrungen hinsichtlich Ihrer Lebens- und Arbeits- bzw. 

Studienbedingungen 

Ich habe mein Auslandssemester an der ZUYD University in Maastricht, Niederlanden im 

Wintersemester 2021/22 absolviert. Das Semester, auch wenn es nur 6 Monate ging, war eine 

unbeschreibliche und großartige Erfahrung, die mich positiv bereichert hat. 

Der Bewerbungsprozess für die ZUYD University lief folgendermaßen ab: Auf der Website unserer 

Heimathochschule, die katholische Hochschule Mainz, konnte man 3 Wunschländer aussuchen, die 

man priorisiert. Ich habe mich für die ZUYD University in Maastricht, Niederlande beworben, weil 

mich deren Kurse sehr angesprochen haben. Die Kurse habe ich in einem Learning Agreement 

festgehalten. Auf der Webseite der ZUYD University waren die Kurse wurden detailliert aufgelistet 

und beschrieben. Leider waren nicht alle Kurse offen gänglich. Da die ZUYD University keine Kurse im 

Bereich Sozialwissenschaften hatte, habe ich mich für European Studies entschieden. Ich dachte, 

dass es etwas zu meinem eigentlichen Studiengang in der Heimathochschule passt, aber European 

Studies, war eher politisch angehaucht. Es gab Kurse wie Dutch Life and institutions, Knowledge on 

EU, Peer policy learning, Shaping a political campaign, Shaping a political opinion on European 

competitiveness, die ich belegt habe. Zudem habe ich den Sprachkurs Dutch for foreigners belegt an 

der ZUYD University.  

Für die Einreise in die Niederlande habe ich kein Visum gebraucht. Laut meiner Krankenkasse war es 

nicht nötig, eine zusätzliche Versicherung für meinen Auslandsaufenthalt abzuschließen. Ich wollte 

bequem mit dem Zug dorthin einreisen, weil es auch eine gute Reiseverbindung von meinem 

Wohnort bis nach Maastricht gibt. Jedoch bestanden meine Eltern darauf mich zu meinem 

Studentenwohnheim in Maastricht zu fahren. 

Die Unterkunftssuche erwies sich als schwierig. Ich bin mir da nicht sicher, ob das generell in 

Studentenstädten in den Niederlanden so ist, aber in Maastricht gab es kaum freie Zimmer. Ich habe 

von April bis Juli 2021 nach freien Zimmern geschaut. Anfangs ohne Erfolg, da ich meistens auf der 

Warteliste stand. Im Juli 2021 habe ich dann auf der Xior Website ein 15 qm² Zimmer inklusive 

Badezimmer für in Maastricht erworben können. Ich war wohnhaft im Vijverdalseweg 8 in 

Maastricht.  Die Miete lag bei 450€ monatlich und wurde kurz vor meiner Abreise um 20€ teurer. Das 

Wohnheim lag auf der anderen Seite von der Maas und ich brauchte 30-40 min mit dem Bus zur Uni. 

Mit der Lage war ich nicht zufrieden. Jedoch waren die Einkaufsmöglichkeiten nur 10 min zu Fuß 

entfernt. Von Supermärkten, Bekleidungsgeschäften bis hin zu Drogeriemärkten war alles dabei. Das 

Xior Wohnheim hat 7 Etagen. Ich hatte ein Zimmer in der 3.Etage und teilte 20 anderen Leuten die 

Küche und mit dem ganzen Wohnheim die Waschküche für Wäsche. Meine Unterkunft war nicht so 

sauber, ruhig aber es war akzeptabel. Der Hausverwalter war auch 24/7 für einen erreichbar und hat 

sich noch am selben Tag um Reparaturen gekümmert. 

II. Zusammenfassende Beurteilung Ihres Auslandsaufenthaltes                                                                                                                                           

Zu den Kursen an der Gasthochschule: Ich hatte das Glück an der ZUYD University die Kurse ohne 

Vorwissen zu belegen. Was ich jedoch nicht wusste und mir gewünscht hatte, dass man mir das 

erzählt, dass die Kurse sehr anspruchsvoll und sehr viel Zeit in Anspruch nehmen. Ich hatte auch 

überlegt Kurse zu ändern bzw. zu wechseln, habe es nicht gemacht.  Die Dozenten, Mitarbeiter, und 

Studenten in Maastricht waren alle sehr freundlich, lieb und hilfsbereit. Ich war perplex über den 

hohen Anspruch und dem damit verbundenen Stress eines Kurses hier an der ZUYD University.  Man 

hat direkt den Unterschied zu Deutschland bzw. zu meiner Heimathochschule gemerkt. Ich war auch 

leicht überfordert. Die Semester in ganz Niederlande ist in jeweils 2 Blöcken geteilt. Hinzukommt, 

dass man zwei Prüfungszeiten in den Blöcken hat. Die Kurse an der ZUYD University war mit viel 



Gruppenarbeit verbunden. Somit hatte man auch viel Kontakt zu den niederländischen Studenten 

und den anderen Auslandsstudenten.  Vor meiner Abreise hat mich meine Heimathochschule 

ausführlich über das Anrechnen meiner Kurse informiert und die ZUYD University hat mir 

unkompliziert mein Transcript of Records per E-Mail eingereicht. 

Ich würde das Auslandssemester an der ZUYD University trotz des anspruchsvollen Niveaus nur dann 

empfehlen, wenn man auch die richtigen Kurse zum Studiengang, in der Heimathochschule anpasst. 

Somit vermeidet man die Überforderung und den Stress, den ich hatte.  Die Dozenten, die 

niederländischen Studenten und weitere Ansprechpartner sind sehr lieb, freundlich und helfen bei 

Fragen.  Mir wurde auch bei jeder meiner Fragen geholfen und unterstützt. Die Mitarbeiter*innen 

haben mir dort bei jeder Frage geholfen.  


